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TAI LIEU HUONG DAN KY THUAT
NUOI THUO’N G PHAM ECH TRONG AO
(Kem theo Quyét dinh so: /OP-SNNMT ngay  thang 3 nam 2026)

I. POI TUQNG VA PHAM VI AP DUNG
1.1. Pdi twong: Ech (Rana tigerina)

- Pic diém méi truong song: Ech 1a loai dong vét ludng cu, vira song trong
moi truong nudc, via song trén can. Ech sdng khap noi: Ao ho, dong rudng, séng
ngoi, muong mang, nhiing noi am udt va co ngudn nude ngot. Ech khong wa nudce
chua mén, s¢ ran, chudt, kién, kim loai nang, tan thudc 14, tan thudc lao va cac chat
doc khac. Ech séng trong moi truong pH = 7 - 8. Nhiét do nudc thich hop trong
khoang 25 - 32°C, t6t nhat 1 28 - 30°C.

- Pac diém dinh dudng: An mdi di dong: Do thi lyc qua kém éch chi “dop”
nhu’ng con moi di dong xuat hién trudc mit nd nhu dé, trun, cao cao, chudn chudn,
moi...va khi qua doi ching an thit 14n nhau, con 16n vd con bé. Thitc &n tu nhién:
rudi, mudi, giun, dc, cac loai 4u tring con trung. Ngoai thirc an ty nhién, éch con an
cac loai thtrc an ché bién nhu cam gao, bot bap, ngii coc tron voi be, ca, tép vun.

- Pic diém sinh trwéng: Ech 13 loai ludng cu, chu ky séng c6 3 giai doan:

+ Nong noc (tir khi nd dén khi moc du 4 chan) khoang 21 - 28 ngay, giai doan
nay song hoan toan trong moi truong nudce, an cac loai dong vat nhd co trong moi
trudong nudc hodc thirc dn bd sung nhu trun chi, thirc an cdng nghiép.

+ Ech giéng (2 - 5g): thich song trén can gan noi ¢6 nudc; thic an ty nhién: con

trung, ca nho, giun, ¢ va thirc dn cong nghiép. O giai doan nay éch an 1an nhau khi
thiéu thirc an hodc thrc an khong du dam.

~ + Ech trudng thanh (200 - 300g): tir 8 - 10 thang tudi. Ech da thanh thuc va ¢6
thé tham gia sinh san.

1.2. Pham vi ap dung

Quy trinh 4p dung nudi éch trong giai dit trong ao dap tmg theo yéu cau cua
quy trinh trén dia ban tinh Gia Lai.

IL. PIEU KIEN AP DUNG
- Ao dét ¢6 dién tich tir 200 - 1.000m> Myc nudc sdu 1 - 1,5m. Ao phéi gan
ngudn nudc cap, di€u kién thay nude dé dang, chat lugng nudc tot.

- Lya chon vi tri xay dung co s& nudi éch c6 dia hinh béng phéng, dam bao
khong bi anh hudng boi nude thai sinh hoat, nudce thai ndng nghi¢p, cong nghi¢p va
nudce thai tir cac hoat dong kinh té khac.

- bdy ao phai bang phang it bun, duy tri lugng bun trong ao khoang 15 - 20cm
va dbc vé cong thoat nude. Ao nudi phai co cong cip va thoat nude riéng biét. Cac
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ctra cong cip thoat nude phai chin bang dang tre hodc ludi cude thich hop. Chiéu
cao bo ao so vo1 muc nudc trong ao tir 50 - 70cm.

- T6t nhit xung quanh bo ao xdy gach hoic dung ludi chin chiéu cao 40 - 50
cm dé tranh éch that thoat va dich hai vao ao.

- Piéu kién thich hgp mai trudng ao nudi:

+pH: 7 - 8.

+ Nhiét do: 28 - 30°C.

I1I. MUA VU NUOI

Mua vu tha nudi tir thang 4 dén thang 9.

IV.NQI DUNG QUY TRINH

4.1 Chuan bi ao nudi

- Phat quang bd ao, thao can nudc trong ao, vét sach bun ddy ao, san phang day
ao.

- Dung voi dé cai tao day va diét tap. Tuy theo pH clia a0 ma dung lugng voi
khéac nhau.

B4 oH Khoi lwgng voi nong nghiép (CaCOs) | Khoi hrgng véi nung (CaO)
P (kg/100 m?) (kg/100 m?)
> 6 8 4
5-6 15 7,5
<5 20 10

- Rai voi1 déu khap day ao, bo ao va tién hanh phoi day ao 5 - 7 ngay. Bo61 voi
ao co chat ddy nhiém phen chi nén phoi day ao vira réo.

- Gay mau nudc: Sau khi cai tao ao xong tién hanh 1ay nudc vao ao nudi, muc
nuéc ao dat khoang 1m. Kiém tra pH, khi pH dat 7 - 8 thi tién hanh bon phan gay
mau nuée. Chi yéu st dung phan hitu co: phan chudng d3 0 hoai (v6i 2 - 3% voi
CaO) liéu luong 20 - 30 kg/100m?>.

Sau khi bén phan khoang 5 - 7 ngay thdy nudc c6 mau xanh dot chudi non thi
tién hanh tha gidng.

- Chuan bj giai nudi éch, vat liéu bang ludi nilon, kich ¢& mét ludi tir 5-10mm;
kich thudc 16ng dai khoang 4 - 5m, ngang khoang 2 - 3m; chiéu cao 1-1,2m. bay
giai ngap nude 20 - 30cm. Cac giai éch dat cach bo khoang 50cm. Bén canh do, de
phong tét hon cac truong hop éch nhay ra va tranh nhiéu dich hai cho éch nhu rén,
chim...nén cé nap giai/long & trén. Dién tich giai chiém khoang 50 - 70% dién tich
ao.

- Gi4 thé cho éch: Su dung céc miéng Xép c6 kich thudce rong 30cm, dai 40cm,
dat dudi day chiée 16ng nudi khoang cach giira cac tim x6p 1a 20 - 25cm. Hoidc bang
cach 1am be go, tre, van; str dung céc tdm nhya...Gia thé nham lam chd nghi cho éch
va cho éch an. Dién tich gia thé chiém 70 - 80% dién tich nuéi.
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- Kiém tra cac yéu té moi trudng trudce khi tha éch.
4.2. Chon va tha giong

4.2.1. Chon giéng

- Ech gibng dugc mua & co so san suat giéng uy tin.

- Ech giéng co kich co déng déu, khoe manh, mau sic dam, khong nhiém bénh
hay di tat.

- Kich ¢ éch giéng: > 20 g/con.
- Trong qua trinh nudi thuong pham nén chon nhimg 16 éch giéng vuot dan (chu yéu

la €ch cai, tang trong nhanh, kich cd thuong pham 16n).

4.2.2. Tha giong

- Céch tha giéng: Cho éch thuan v6i méi truong nudce sau d6 tién hanh tha éch
ra giai.

- Thoi gian tha giéng: lac troi mat (sang sém hodc chiéu toi).

- M4t do nuoi: 40 - 60 con/m? ao.

4.3 Thirc an va cham soc quan ly

4.3.1. Thirc an va cach cho an

- Thire dn cho éch sir dung trong qua trinh nudi 1a thirc an cong nghlep Dung
thire an cong nghiép dang vién noi khong tan trong nude s€ han ché su that thoat
thirc &n va giam thiéu 6 nhiém nudc trong ao. Cho éch an bang thirc an cong nghiép
c6 ham luong dam > 25%.

- Cho an bang cach rai thirc an tryuc tlep 1én cac gia thé dat trong long ludi. Thuc
an duogc rai déu nham muc dich han ché su phan dan lam giam nang suit trong ao
nudi. Thang dau tién cho in 3 lan/ngdy; tir thang thir hai cho an 2 lan/ngdy. Chu ¥
khi nhiét do giam xudng 25°C giam luong thirc an.

Luong thirc an cy thé ting ngay co thé dua theo 1 trong 2 cach sau:
+ Tinh theo khéi luong trung binh cta éch va khau phan cho an:

Trong qué trinh nudi can theo ddi qué trinh tang trudng cia éch dé diéu chinh
luong thirc dn cho phu hop. Chu ky diéu chinh luwong thire an 13 15 ngay/lan. Cur 15
ngay kiém tra toc do ting truong cta éch 1 1an trén co so d6 woc tinh duoc tong khbi
luong dan éch trong ao. Thang thir nhat cho an thic an cong nghiép c6 ham luong
dam 35%, véi khau ph?m thtre an 5% khdi luong éch trong ao. Thang thur hai cho an
thirc dn cong nghiép c6 ham luong dam 30%, véi khau phan thirc an 4% khdi luong
éch trong ao. Thang thtr ba trd di cho an thirc dn cong nghiép c6 ham lugng dam 25
- 27%, véi khau phan thirc an 3% khdi luong éch trong ao.

+ Cho an theo nhu cau st dung thirc an cua €ch.

Trong qua trinh cho 4n kiém tra kha ning bat moi cua éch, qua d6 diéu chinh
lugng thire an cho phu hgp & 1an ké tiép.



4

- Trong qua trinh nudi bd sung lién tuc Vitamin C, men tiéu hoa dé giup ting
suc d€ khang cho &ch va tiéu hoa thuc an tot. Ngoai ra, dinh ky 15 ngay/lan dung
cac san pham chuyén dung vé giai doc gan tron vao thie an cho éch. Can chu ¥, khi
thoi tiét thay doi bat loi can bd sung men tdi trén vao thic dn, cho an lién tuc tir 3 -
5 ngay.

4.3.2. Quan ly méi truwdng ao nudi, cham séc

- Quan ly moi truong ao nuoi

Gilt myc nudc trong 16ng tir 10 - 30cm. Néu c6 diéu kién che mat han ché anh

huong thoi tiét nang nong. Thuong xuyén theo ddi cac yéu té moi trudng nudc va
kip thoi thay nudc khi can thiét.

+ Ché d6 thay nudc: Thay nudc nham cai thién moi trudong ao nudi, han ché
dich bénh. Ché d6 thay nudc va lugng nuée thay phy thudc vao mirc do 6 nhiém cia
ao, thong thuong thoi gian dau khi tha it thay nudc. Ché do thay nudc dbi véi ao
nudi éch nhu sau:

Thang thir nhat, dinh ky 5 ngay 1 1an, thay 20% luong nuéc trong ao.

Thang thr 2 tré di, thay nudc lién tuc mdi ngay, thay 20% lugng nudc trong
ao.

Thoi gian thay nudc thich hop nhét 13 vao budi sang, néu thay vao budi chiéu
to1 thi phai thay trude khi cho €ch an.

+ Ngoai ra ¢ thé dinh ky str dung men vi sinh dé xur Iy nudc trong ao.

+ Can cha y, trong qua trinh nudi can vé sinh 16ng nudi, cha rira ludi 16ng.
Ngoai ra c6 thé tha ca ro phi don tinh truc tiép ngoai ao dé vé sinh ludi 16ng; phuong
phéap nay tan dung tap tinh ca ro phi an tap va thich mui vi manh, giap luéi sach rong
réu, tdo, xac ba hitu co, gidm cong strc co rua thu cong.

+ Phan co

Trong qué trinh nuoi, nhat 13 trong thang dau, can tach riéng cac loai éch 16n
nhé sang tung long riéng dé dé cham séc, nham tranh tinh trang ching phan dan,
con 16n an con nho, gdy hao hut vé s6 lugng.

+ Cham soc

- Kiém tra quan sat thudng xuyén cac hoat dong cua éch dé phat hién va xir Iy
kip thoi nhiing truong hop bi bénh. Diéu chinh thirc an hang ngay phu hop voi kha
nang bat moi cua éch. Trong qua trinh cho an, néu thira thirc in s& 8y 0 nhiém moi
treong nudi; néu thiéu thirc dn, éch an thit 1An nhau gay hao hut vé s6 lugng va anh
hudng dén ning suét.

4.4. Mot s6 bénh thwong gip va cach phong, tri

4.4.1. Phong bénh cho éch
- V& sinh va tay trung ao trudc khi nudi bang véi (2 - 3kg/100m?).

- Bam bao nguon nudc sach va gitt dugc v€ sinh khu nuoi éch.
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- Pam bao s6 luong va chit luong thic dn trong timg giai doan phat trién cta
éch gidng.

- Khong khudy dong lam éch giat minh cing thang.

- Thudng xuyén vé sinh, tay tring dung cu cho an, sang an.
4.4.2. Tri mot s6 bénh thuong gip

4.4.2.1. Bénh chwong hoi (sinh bung)

- Nguyén nhan: Do thirc dn kém chat luong hodc dn qua nhiéu khong tiéu hoa
hét dan dén sinh khi trong dudng rudt, bung éch cing to. Ngoai ra do moi trudng ao
nudi bi 6 nhiém. T4t ca nguyén nhan trén dan dén vi khuan duong rudt (E. Coli...)
phat trién manh

- Triéu chimg: Ech bi bénh c6 triéu chimg bung truong phong, mot sé con hau
mon 101 ra, rudt bi sung Ién, trong rudt c6 dich long.

- Cach phong bénh: V¢ sinh méi truong: gitr nudce sach, thay nude dinh ky. Sur
dung men vi sinh xir Iy nudc. Quan 1y thirc dn: dung thirc an chéat lugng, dam bao
ham lugng protein, khong cho an qua nhleu bd sung men tiéu hoa: thudng xuyén
tron men tiéu hoéa cho dn vao budi chiéu ti.

- Céch tri bénh: tron thire an véi thude Sulphadiazine va Trimethroprim véi lidu
luong 4 - Sg/kg thirc an va cho €ch an lién tuc trong thoi gian 5 ngay.

4.4.2.2. B¢nh ghé 16

- Nguyén nhan: Do vi khuan, méi truong nudi 6 nhiém, do €ch can lan nhau
hodc do éch nhay co sat v4i thanh veo bi tray xudc, vét thuong nhiém trung gay ghé
16, €ch bi soc.

- Tri€u ching: Ech gidm an, di chuyén cham, than c6 ndt do, chan sung, géc
dui ty huyét, xuat huyét trong 6 bung.

- Cach phong bénh: Han ché tiéng dong va bong nguoi lui téi lam éch hoang
s0, tach c& thuong xuyén dé con 16n khong can con nho, cho an bang san an dé han
ché éch tap trung chen nhau. Téch riéng nhitng con bi ghé ra boi thude khang sinh
va ngam tam thudc sat tring sau vai ngdy s& lanh vét thuong. Tt nhat 1a thudng
xuyén thay nudc va gitr nude nudi trong ao ludn sach sé.

- Cach tri bénh:

+ Dung khang sinh Oxytetracycline voi lidu lugng 3 - Sg/kg thirc an, cho an
lién tuc tur 5 - 6 ngay.

+ Ngoai ra, sir dung hoa chét Iodine tim cho éch véi liéu lugng 10ml/m?.

4.4.2.3. Bénh viéem rugt

- Nguyén nhan: Co nhleu nguyen nhan. Str dung thudc khang sinh qua liéu hoic
sir dung thoi gian dai ciing rt dé bi. Ech nhay nhiéu trong qua trinh thay nuéc cho
éch. Thuong khi phat hién éch bi 10i ruét, nhiing con bi 101 s€ khdong chira tri dugc
nua.
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- Tri€u ching: Ech bi bénh ¢6 rudt va md thoat ra & 16 hdu mon, rudt bi sung
d6, mong, bén trong c6 khi c6 dich 16ng trong subt va 1an cin thirc an khong tiéu,
théi.

- Céch phong tri: Tron khang sinh Oxytetracyclin vao thirc dn cho éch an lién
tuc trong 4 - 5 ngdy. Liéu lugng cho an 5g/kg thirc dn. Sau d6 tron men tiéu hoa véi
lidu lugng 5g/kg thirc an cho an lién tuc.

4.4.2.4. Bénh viém gan, thdn mu
- Nguyén nhan: Ech bi nhiém khuan tir méi trudng nude bi 6 nhiém.

- Tri€u ching: Bénh do vi khuan véi triéu chimg c6 nhimg dém trang li ti trén
gan &ch khi giai phau. Ech bénh thuong bo an, 6m, it hoat dong.

- Cach phong tri bénh:

+ Phong bénh bang cach sir dung céc loai san pham giai doc gan (sorbitol) c6
ban trén thi truong.

~ +Tri bénh bﬁqg cach tron khang sinh Gentacin cho an, liéu lugng cho an véi
€ch duoi 1 thang tu6i, tron 3g/kg thuc an. Ech trén 1 thang tudi tron Sg/kg thirc an.
Ech trén 2 thang tudi tron 10g/kg thirc an.

4.4.2.5. Bénh mu mit va veo co

- Nguyén nhan: Hién tai bénh nay nguoi ta van chua xéc dinh chinh x4c do loai
vi khuan nao gay ra, c6 thé 1a do vi khuan Pseudomonas sp giy ra.

- Triéu chimg: Khi mac bénh, éch thuong co cac dau hiéu sau: c6 mu ¢ mi mat,
mat bi viém sung, c6 mau trang duc ¢ 1 mat, sau d6 lan ra mat thir hai lam mu ca hai
mat. Ech c6 dau hiéu queo cd, quay vong vong, éch khong dp dugc mdi va thudng
bi chét sau vai ngay.

- Cach phong tri:
+ Ngin giam bot sy lay lan ctia bénh bang cach cach ly con bénh ra riéng.

+ Khir tring bang thude tim, liéu lugng sir dung 1g/m? nudc, tat khap noi trong
ao lién tiép trong 3 - 4 ngay.

4.4.2.6. Bénh lo loét, do chin

- Nguyén nhéan: do vi khuan Aeromonas hydrophila phét trién trong méi truong
nude ban va éch bi soc.

- Triéu chimg: Ech giam an, di chuyén cham. C6 nhitng nét do trén than, chan
bi sung va dau hi¢u rd nhat 1a géc dui co tu huyét. Giai phau noi tang thay xuat huyét
trong 0 bung, gan c6 mau do va dong mau.

- Céch phong tri bénh:
+ Gilt nudce sach thay nudce thuong xuyén, khong nuoi véi mat do day.

+ Dung khang sinh: Oxytetracyline véi lidu luong 3 - Sg/kg thire dn. Cho dn
lién tuc 5 - 7 ngay.
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+ Str dung Iodine véi liéu lvgng 1ml/m? nudc tat truc tiép xudng ao.
4.5. Thu hoach

Sau thoi gian nudi 4 thang, trong lugng éch dat binh quan 200g/con tién hanh
thu hoach.

Pinh mirc kinh té - ky thuat

TT Chi tiéu bVT Gia tri
1 Kich ¢ gidng tha g > 20
2 | Matdo con/m? 40 - 60
3 | Ty lé song % > 60
4 | Kich c¢& thuong pham gam/con >200
5 | Ning suat Tan/ha > 48
6 | Hé s thirc &n <18
7 | Thoi gian nudi Thang 04




8

TAI LIEU THAM KHAO

1. Quyet dinh 726/QD-BNN-KN ngay 24/02/2022 cua B Nong nghiép va
Phat trién nong thon (nay 1a B6 Nong nghiép va Moi truong) vé viéc ban hanh
Dinh muc kinh té k¥ thut khuyén nong trung wong.

2. Quyet dinh s6 663/QD-BNN-KN ngay 03/02/2021 cta B Nong nghiép va
Phat trién nong th(A)n, (nay la Bo Nong nghi€p va Moi Truong) vé viéc Ban hanh
cac dinh muc kinh té, k¥ thuat khuyén nong Trung wong.

3. Quyét dinh s6 3276/QD-BNN-KHCN ngay 24/10/2008 ciia Bd Nong nghiép
va Phat trién nong thon (nay 1a B6 Nong nghiép va M1 Truong) vé€ viéc Ban hanh
dinh murc tam thoi &p dung cho cac chuong trinh khuyén ngu.

4. B3 Vii Tung, Chi cuc Chin nudi va Thi y K§ thuat nudi éch tham canh trong
vuon (https://khuyennong.hagiang.gov.vn/web/trang-chu/khoa-hoc-va-cong-
nghe/ky-thuat-nuoi-ech-tham-canh-trong-vuon.html)

5. Trung tam Dich vu ndng nghiép tinh Vinh Long (2021), Tai Li¢u k§ Thuéat
nudi éch trong véo
(https://snnmt.vinhlong.gov.vn/portals/1041/ky%20thuat%20nuo1%20ech%?20tron
g%20veo biensoan2021.pdf)

6. Ngo Trong Lu, K¥ thuit nuéi Luon éch baba ca 16c nha xuit ban nong
nghiép, 2004.

7. Trung tam Khuyén néng Qudc gia (Theo Ban tin KNVN sé 8/2016) Ky
Thuat nuoi éch (https://khuyennongvn.gov.vn/khoa-hoc-cong-nghe/khcn-trong-
nuoc/ky-thuat-nuoi-ech-15037.html)./.
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